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Gymnastique. ' cLus LA
ENFANCE
@ Mickaél DEROUBAIX, Fédération Frangaise de Gymnastique ‘
Responsable du VUC OG,
a

Mesdames, Messieurs les adhérents,

Valenciennes, le 24 ao(t 2009,
Objet : Rentrée sportive 2009/2010

Chers adhérents,
La saison sportive 2008/2009 s’est achevée sur un élan généreux et une implication forte de
bénévoles sur I'organisation de compétitions, du barbecue et par le Gala Gymnique en juin.
Je tenais a vous remercier pour votre fidélité et féliciter les bénévoles, les membres du
comité administratif et technique pour leur engagement.
Afin de préparer la saison sportive 2009/2010 dans les meilleures conditions, je vous prie de
prendre connaissance des dates suivantes et ainsi la reprise des cours :

- 2 NOUVEAUTES au VUC:

o la Gym ADULTE a partir du lundi 7 septembre au complexe Fort Minique
de 19h00 a 20h00
o la Gym SENIOR nous consulter
- A partir du lundi_14 septembre dans les différentes salles, pour toutes nos
activités de la Baby Gym (2/6 ans), les loisirs filles et garcons en gymnastique
artistique (GA) et la gymnastique rythmique (GR)

Pour tout renseignement, vous pouvez nous contacter :
1. Patrice MYLLER au 06 72 41 39 74 / patrice.myller@orange.fr
2. Mickael DEROUBAIX au 06 80 10 17 35 / deroubaix.mickael@orange.fr
Pour les inscriptions, nous vous recevrons aux dates suivantes :

- Samedi 5 septembre 2009 des 14h00 a la salle CHANAT

- Mercredi 9 septembre dés 14h00 a la salle CHANAT et du HAINAUT

- Permanence information-inscriptions lors de la reprise des cours

- Possibilité d’une séance gratuite pour les débutants

Enfin la section sera présente sur :

- le VITALSPORT du Samedi 12 et dimanche 13 septembre de 10h a 19h au
Décathlon d’Aulnoy-lez-Valenciennes .L’entrée y est gratuite et possibilité de s’initier aux
activités physiques.

- lors du Forum du VUC le samedi 19 septembre 2009 salle Vauban de 10h a 18h00

- lors du Forum des Associations de la ville de VALENCIENNES les 26 et 27 septembre
aux complexes sportifs Fort Minique et du Hainaut.

Lors de ces trois temps forts, les entrainements seront annulés.

Dans I'attente de vous revoir, je vous souhaite une bonne rentrée a tous !
Responsable de la section gymnastique du VUC

Mickaél DEROUBAIX.
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