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LES RÉGATES DE L’ESCAUT-ESPOIRS MINIMES N°2  
et Open Championnat Régional Fond 

DIMANCHE 21 février 2010 
 
Le Valenciennes Université Club Canoë-Kayak a le plaisir de vous inviter aux Régates de l’Escaut - Espoirs Minimes 2 
(Course en monoplace) et Open Championnat Régional Fond le dimanche 21 février 2010. 
Cette compétition se déroulera sur le canal de l’Escaut. 
 
ORGANISATEUR : VALENCIENNES UNIVERSITÉ CLUB CANOË-KAYAK 
LIEU : Base Nautique de l’étang du VIGNOBLE à Valenciennes. 
DATE : Dimanche 21 février 2010 
INSCRIPTIONS : lundi 8 février 2010 - date limite (cachet de la poste faisant foi). 

 
Renseignements possibles : Bernadette Pouillaude: 06 33 17 62 21 et par mail : bpouillaude@orange.fr                                 
 
INSCRIPTIONS À ENVOYER : 
 
Christophe DEPREZ par e-mail :  chr.deprez@free.fr  
VUC CK  Le Mont HOUY 59313 Valenciennes CEDEX 9 

Sur les formulaires fédéraux (sans omettre le code du club et les numéros complets des licences), accompagné d’un 
chèque de caution de 50 € (à l’ordre du VUC CK) pour les plaques à numéros. 

Confirmation par téléphone (obligatoire) – samedi, 20 février ,16h00 -18h00 tél : 03-27-41-89-22 ou  06 79 68 17 
48 
Les Fiches de modifications des courses doivent être  envoyées par @ avant le 21 février  2010    - 
chr.deprez@free.fr  (ou nina.kayak@orange.fr) et présentées le jour de la compétition à 9h00 à la réunion de 
confirmation.  
 
ACCUEIL DES CLUBS    à partir de 08h30  
 
RÉUNION DE CONFIRMATION : 
 Dimanche 21 février  à  9H00 au club house de la base nautique 
             
CATÉGORIES : 
Pour la sélective Minimes Espoirs N°2 :     Benjamins, Poussins, Minimes : K1, C1 : H/D : 2 000 mètres. 
Pour la REGATE DE L’ESCAUT    : course en équipage  au choix : K2 ou C2  : 
 Cadets, Juniors, Seniors, Vétérans  (pas de mixte) : 5 000 mètres. 
 Benjamins, Poussins, Minimes : 2 000 mètres.  
Pour OPEN Ch. Régional Fond : K1 , C1 ; H/D : 5000 mètres. 

 
HORAIRES :              Attention, interruption de navigation sur le canal de 10h à 12h et de 14h à 16h 
 
Première course prévu  pour 10H00       HORAIRES des courses à définir selon le nombre d’inscrits. 
 
REMISE DES RECOMPENSES     à partir de 16h30 

 
L’organisateur se réserve le droit d’annuler la manifestation selon les conditions météorologiques. 
Le port du gilet de sauvetage peut être rendu obligatoire selon les conditions météorologiques. 
 
RESTAURATION SUR PLACE : buvette, boissons, sandwichs. 
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