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Valenciennes Université Club Judo

Vacances d’Eté 2009

Cay est ! Les vacances scolaires d’éte seront bientot la.

Les cours se termineront le samedi 27 juin 2009 aprés la séance.

Il y aura donc cours :

- Mercredi 24/06
- Vendredi 26/06
- Samedi 27/06

L’ensemble de I’équipe du VUC Judo vous souhaite
de bonnes et reposantes vacances a toutes et tous. ]

Nous vous donnons rendez-vous a la rentree, {*’ Y
dés le vendredi 04 septembre 2009.

Le Président et les Entraineurs



Valenciennes Université Club Judo

Rentrée 2009 / 2010 'y

Apres un repos bien mérité pour nos judokas et leurs parents, la
saison 2009/2010 reprendra des le mois de septembre.

Les premiers cours se dérouleront donc le :

Vendredi 04 septembre 2009 a 18H15.

Les dossiers d’inscription ou de réinscription seront remis lors de ce cours et des
suivants.
Dés a présent, procurez vous :

- Un certificat médical de » non-contre indication au judo en cours et en compétition ».
- Une photo d’identité pour la FFIJIDA

Le Président et les Entraineurs



M Valenciennes Université Club Judo

VitalSport 2009

Comme chaque année, le VUC Judo sera partenaire du Vitalsport organise par
Décathlon Aulnoy.

Il se déroulera les :

Samedi 12 & Dimanche 13 septembre 20009.

A cette occasion, les cours du samedi 12/09 se dérouleront sur le site du Vitalsport. Le dojo
ne sera donc pas accessible ce jour la.

Dés maintenant, notez ces deux dates dans votre agenda ; nous aurons besoin de a
présence des judokas pour les différentes animations.

Le Président et les Entraineurs

DECATHLON




